
RLZ Nordic Mittelbünden

CUP 2025/26

Volkslauf St. Cassian 
22. Februar 2026
Ausschreibung



 
 

OK-Präsident:  Stefan Knaus  079 4625 52 54 

    Davos Ual 6 
    7083 Lantsch/lenz 
    stefan.knaus@bluewin.ch 
 
Wettkampfleiter:  Urs Baselgia   079 233 56 19 
    Davos Larisch 9 
    7083 Lantsch/Lenz 
    ursbaselgia@bluewin.ch 
 
Anmeldung:   Clubweise über KWO http://www.swiss-ski-kwo.ch 
    Einzelne an www.llcbual.ch  
     
Anmeldeschluss:   für Raiffeisen Cup Nordisch, Donnerstag 19. Februar 2026 
    Volkslauf St. Cassian, Sonntag 22. Februar 2026 / 9.00 Uhr 
 
Start/Ziel:   Roland Arena in Lantsch/Lenz 
 
Versicherung:  ist Sache der Teilnehmer 
 
Startgeld:   Fr. 25.00 / Jugendkategorien Fr. 10.00 / Fr. 15.00 
 
Infos:    Stefan Knaus, 079 462 52 54 
    www.llcbual.ch 
 

Wettkampfbüro:  Sonntag 22. Februar 2026 / 7.30 – 9.00 Uhr im Nordic House 
 

Kategorien/Strecke:  U8   Mädchen  1 x 1.6 km 09:30 Uhr frei 
  U8   Knaben  1 x 1.6 km 09:30 Uhr frei 

U10 Mädchen  1 x 1.6 km 09:30 Uhr frei 
  U10 Knaben  1 x 1.6 km 09:30 Uhr frei 
  U12 Mädchen  2 x 1.6 km 09:42 Uhr frei 
  U12 Knaben  2 x 1.6 km 09:40 Uhr frei 
  U14 Mädchen  2 x 2.0 km 10:02 Uhr frei 
  U14 Knaben  2 x 2.0 km 10:00 Uhr frei 
  U16 Mädchen  2 x 2.5 km 10:22 Uhr frei 
  U16 Knaben  2 x 3.0 km 10:20 Uhr frei 
  U18 Damen  2 x 6.0 km 10:45 Uhr frei 
  U18 Herren  2 x 6.0 km 10:45 Uhr frei 
  U20 Damen  2 x 6.0 km 10:45 Uhr frei 
  U20 Herren  2 x 6.0 km 10:45 Uhr frei 
  Damen  2 x 6.0 km 10:45 Uhr frei 
  Herren   3 x 6.0 km 10:45 Uhr frei 
 
 

Startliste/Rangliste: www.llcbual.ch 
oder lenzerheide-timing.ch  

 

Preise:   Jeder Teilnehmer erhält ein Geschenk 
    Medaillen für die ersten drei pro Kategorie 
 

Festwirtschaft:  Restaurant Bualino / Nordic House 
 

Rangverkündigung: Im Zielgelände um ca. 13.00 Uhr 

Sonntag 22. Februar 2026 frei / Massenstart 

http://www.swiss-ski-kwo.ch/
http://www.llcbual.ch/


 

                           Regionalsponsoren 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

Gönner 

Willy Sport, Zuoz (www.willy-sport.ch)                                            Fähndrich Sport, Pontresina (www.faehndrich-sport.ch) 

                         

                                   

 

Boom Sport, St. Moritz (www.boom-sport.ch) 

 

 

 

 

Activ Sport, Lenzerheide (www.activ-sport.ch) 

 

 

Hofmänner Sport, Davos (www.hofmaenner.com)                                      Bieler Sport, Bonaduz (www.bielersport.ch) 

                                                 

 

 


